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Zpriva o pribé&hu Motivaéniho workshopu pro Ziky 1. roéniki SS

Leto$ni Skolni rok byl, co se organizace motiva¢niho workshopu pro zaky 1. ro¢nikl tyka, opravdu
mimotadny. Poprvé v historii jejich kondni mohly vyjet v§echny prvni ro¢niky na pobytovy motivacni
workshop, a to diky projektu Implementace dlouhodobého zadméru MSK, ktery je spolufinancovén z
ESF prostiednictvim OP JAK. Diky jeho podpote byl zakiim motiva¢ni workshop hrazen v plné vysi.
Vyuzili jsme osvédEeného prostiedi i zdzemi v ubytovacim zafizeni Chaty Bufov v obci Valasska
Bystfice, se kterym ma Skola opravdu mimotddné dobrou zkuSenost provéfenou dlouholetou
spolupraci. Dvoudenni pobytovy program napomohl zakiim 1épe zvladnout piechod na novou $kolu
¢1 do nové tfidy, nastartoval 1 utuZil probihajici proces adaptace, ktery pro mnohé Zaky neptedstavuje
pravé jednoduchou etapu Zivota. Diky zminénym podplirnym faktorim se letos zucastnilo
motivac¢niho workshopu 128 Zakd.

Obsabh, cil, napli, motiva¢niho workshopu:

Podstata cile motivacniho workshopu zlstava stale stejna, aby se novi spoluzéci poznali jinak a vice,
nez jak jim Skolni tfida nabizi. Naucili se spolupracovat, vzajemné se respektovat a 1épe rozuméli
jeden druhému. Cilem kurzu bylo nejen sezndmeni, ale pifedev§im nastartovani procest, které jsou
nezbytné pro zdravé fungovani skupiny 1 jedince. Kurz mél ptinést zaktim vyhodu, ktera jim usnadni
zvladani narokt nové Skoly, jiného prostiedi i spolupraci a vytvafeni hlubSich pratelskych
vztahi.Motiva¢ni workshop se snazil polozit zdklady pro respektujici atmosféru a prostor otevieny k
bezpecné komunikaci spolu s edukaci o rizikovém chovéni. Budovani atmosféry spoluprace, prvky
sebepoznani, tolerance, oteviené komunikace ve skupiné jako efektivniho nastroje pro prevenci
rizikovych jevt ve tfid€. Tato 1 dalsi témata by méla byt dalsi alohou prace se tfidou pro tfidni ucitele,
$kolniho psychologa a jednotlivé vyuéujici.Skolni poradenské pracovisté ve spolupraci s téidnimi
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uciteli a uciteli odborného vycviku, pfipravili pro zaky pestrou skalu aktivit z oblasti zazitkové
pedagogiky, které v sobé skryvaly hru, prozitek, spolupraci a reflexi. Zaméfily se pfedev§im na
odstranéni bariér, ostychu, budovani kolektivu, vzdjemné seznamovani, kooperaci, verbalizaci nazort
na skupinové souziti.Zuc¢astnéné ttidy se aktivné zapojily do piipraveného

programu. Diky charakteru jednotlivych aktivit bylo mozno pozorovat projevy skupinové dynamiky,
odhadnout mozny vyvoj roli v ramci skupiny do budoucna, vytipovat osobnosti, které by mohly byt
v kolektivu potencialné rizikovymi ¢i ohrozenymi. Jednou z mnoha aktivit byla tvorba Charty tridy.
Tvirci Charty tfidy jsou Zaci celé tfidy, skupinky Zakh v dané tiidé&, jednotlivi Zaci, tfidni ucitel, ucitel
odborného vycviku, ucitelé, vyucujici v dané tiidé. Klima skoly i tfidy vznika na zékladé mnoha vlivu,
proto se nedd chapat oddélené od environmentalnich, socialné psychologickych, sociologickych a
kulturnich souvislosti. Zaci si mohli lépe stanovit vztahy mezi kliGovymi udastniky vychovné
vzdélavaciho procesu, podilet se na rozhodovani, socidlni komunikaci ve tfid¢ a v prostorach skoly,
mit ptilezitost G€astnit se socidlniho déni ve skuping. Nastavit si 1 pravidla chovani a vystupovani k
provoznim zaméstnanciim Skoly a navstévnikim.Cilem aktivity bylo, aby pravidla tfidy byly
nastaveny tak, aby zaci tfidy mnohem Iépe pfijimaji nové poznatky v prostiedi, které je jim blizké, ve
kterém se citi bezpecné a prozivaji pocity radosti a uspokojeni. Tim budou pfispivat k tomu, aby i
sam pedagog svou praci odvadeél mnohem kvalitnéji v takovémto prostedi. Rad ptipravoval pro zaky
zajimavé metody prace a zpisoby vyuky.Motiva¢ni workshop by mél byt pouze dobrym pocatkem
pro dalsi praci s tfidnim kolektivem.
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