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Informace pro zákonné zástupce nezletilých žáků

k zajištěnízdravotní podpory ve školách a školslcých zaíízenich

Primámí odpovědnostzazajíštétlt zdravotnipodpory dětem nesou v rámci qýkonu rodičovské
zodpovědnosti zákonní zástupci. Proto vyťvoření podmínek pro poskytování jakékoliv
zdravoúí podpory néleží škole qýhradně tehdy, je-li z časoqých důvodů nezbyUré provést
příslušné laické úkony jako je medikace apod. během pobytu dítěte ve škole. Pro §rto laické
úkony lze žádatpřiměřené zajištění zdravotní podpory ze strany školy.

Jedná se o plánované pravidelně se opakující zdravotní výkony, kteÉ žák nezvládne sám,
a které nelze zajistitv době, kdy žak není ve škole.

V každodenní praxi je třeba v této souvislosti rozlišovat tři sifuace:

1. Akutrú starry

Neodkladné stavy u dětí jsou řešeny bez zbsrtečného prod|ení za pomoci zdravotnické
zérchtanné služby (kontakt 155).

2. Laické úkony. které je možné realizovat bez zdravotrrického pracovníka

Typicky se jedná o předvídatelné situace, jako například dohled nad automedikací (např.
aplikace inzulinu), dohled nad dieními opatřeními apodobně.

Příklady zdtavotni podpory, kterou může poskytnout pedagogický nebo jiný zaměstnanec
školy:

- dohled nad podáním léčivého přípravku (např. aplikace inzulinu různou formou),
- dohled nad instilací očních kapek a gelů, inhalačních léků, promazávánikuže apod.,
- dohled nad qfdejem sprármé stravy u potravinových alergií a u diefiích omezení,
- podpora u obsluhy odkašlávacích přístrojů,
- umožnění a dohled nad dodržením osobní hygieny u dětí se stomií nebo u dětí, které

potřebují cévkování,
- dohled nad funkěností audiologických a jiných technic§ich pomůcek (např. sluchadlo,

inzulinová puínp4 kochleární implantat).

3. Zdravotrí podpora v,vžadující zdravotnického pracormíka

Pokud zdravotni potřeby dítěte vyžadují zdravotnického pracovníka, musí se zákorný
zástupce ve spolupráci s prakticlcým lékařem pro děti a dorost a škola dohodnout na
podmínkách vsfupu poskytovatele zdravotnichých služeb dítěte do školy a poskytnutí
místnosti s nutným vybavením.

Příklady podpory, kterou může poslcytovat výhradně zdravotnic§ý pracovník:
- výměna stomické nebo urostomické pomůcky,
- odsávání sekrefu z tracheostomie,
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- asistence při podrání stravy cestou perkutanní endoskopické gastronomie (PEG),
- převazrukou u nemoci molflích křídel,
- cévkování např. u poranění míchy, meningomyelokély a jiných neurourologick}ch

diagnóz.

K výše uvedenému sestaví škola na zákJadé žádosti zákonného zástupce (přílohou je 4ráva
lékaře) plán zdravotní podpory.

Důležité upozornění:
Zaměsfiranci školy neprovádějí zdtavotni služby a škola nezajišťuje samotného
zdravotnického pracovníka, pouze mu umožní poskytování zdravotttt služby v prostorách
školy.

Frenštát p. R. dne 1. záii2025
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Mgr. Andrea Tobolová
ředitelka školy


