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Vitame vas u nového ¢isla ¢asopisu GASTRONOM!

A jsme tady zas! UrCité jsme vam chybéli, vidte? Za celou redakci bychom vas oficialné
chtéli pfivitat u druhého Cisla Casopisu GASTRONOM za Skolni rok 2021/2022 a moc
doufame, Ze si vSechny zajimavé ¢lanky uZijete!

Zarover bychom chtéli Zzakim poslednich ro¢nikd poblahoprat hodné $tésti a zdaru u maturit
a zavérecnych zkousek! Vy to zvladnete, véfime ve vas!

Mimochodem, faktem pro dnesni den je: Pfed rokem 1906 bylo v U. S. povoleno do konzerv
davat shnilé a nebo tfeba i lidské maso. Taky ted mate takovou chut k jidlu?

Vasi redaktoréti bubaci @ ¥



Den otevienych dveri - 21. 1. 2022







Jeden den stredoskolakem

V ramci Dne otevienych dvefi se
uskutecnil i Projektovy den ,Jeden
den stfedosSkolakem®. Projektovy
den byl pfipraven pro 20 zaku ze
dvou frenStatskych  zakladnich
Skol. Po kratkém seznameni a
proSkoleni zaci ochutnali michany
napoj z barové piehlidky Skolniho
baru, v cukrarském centru si
vymodelovali z modelovaci mlé¢né
hmoty ozdobu na dort se zimni
tematikou a z kynutého tésta si
vyrobili tfeba bavorsky vdolek.
Zaroven se seznamili i s dalSimi
cukraiskymi  dovednostmi, jako
napfiklad modelovanim ozdob z karamelu a zdobenim perni¢kd. Prohlidka celé Skoly
zavedla Zaky na vystavu vyseci slavnostnich tabuli, které jste mohli vidét v nasem Casopisu
na par pfedchozich strankach, a taktéZz do moderni pfirodovédné ucebny. Vrcholem
projektového dne byl slavnostni obéd s vykladem tykajicim se zakladd stolovani.

Maki H., vase milované redaktorské strasidlo @



Workshop v Ceském Tésiné

8.1.2022 se zakyné tfidy H3 Nikéa Miklatkova s
pani Pituchovou zG&astnily workshopu v Ceském
TésSiné pod vedenim Davida ValiCka. Nikéa se s
nami podélila o své pocity. Rekla nam:

,Dne 28. 1. 2022 jsem méla mozZnost se ucastnit
seminaie ve mésté Cesky Té&Sin s pani ugitelkou
Pituchovou. Tématem seminafe byly Zasady
moderni pripravy jidel: Rolady v menicku.
Lektorem byl profesionalni kuchaf David Vali¢ek.
S Panem Valickem jsme se nejenom nasmali
diky jeho zna¢nému smyslu pro humor, ale
zaroven vychutnali skvélé pokrmy. Jako pfedkrm
byla syrova rolada s chutney. Nasledovala
polévka porkovy krém zdobeny hruSkou a
vybornd masova rolada z panenky podavana s
pyré ze sladkych brambor jako hlavni jidlo. A to
nejlepsi nakonec byla piSkotova rolada s
citronovym mascarpone a karamelem. Rekla
bych, Ze tento seminar byl pro mé velmi uzite¢ny
a beru to jako inspiraci pro mou budouci
maturitu."

Potom jsem se Niké&i zeptala jesté na par otazek.
Ktery z pokrmd ti nejvic chutnal?
NIKCA: Nejvic jsem si pochutnala na pérkovém krému, jelikoZ t&Zce ujizdim krémech.

Prekvapilo t& néco béhem seminare?

NIKCA: Nefekla bych. (Velice strucné a prociténa odpovéd, Niki ...)

NIKCA: Jist&, ja si osobn& myslim, Ze takovy seminaf je vhodny pro nabrani zkuSenosti v
oboru a budoucimu rozvoji mé "kariéry"... haha!

Jaka byla cesta?

NIKCA: Jely jsme $kolnim autem asi necelou hodinku.
Jak sis seminar uZila po boku pani Pituchove?
NIKCA: Upfimné fegeno, uplné v pohodé!

Jesté jednou bych chtéla Niki podékovat za jeji Uzasnou spolupraci! Nevahejte a jak se vam
naskytne na néjaky seminar jit, bézte! Vzdy se hodi védét néco navic.

Kiki Pistekova, vage milovana redaktorka ®



ZLATOVAR CUP OPAVA 2022
18.2.2022 se tfi zaci nasi Skoly zucastnili soutéze v epovani piva v Opavé.
Michal Zeithamel (KC2A), Natalie Rarova (KC2B) a Blanka Kvapilova (KC2B)

Soutéz se zahdjila testikem z odborné terminologie a i néjakych téch slangu. Po testu
nastala prakticka ¢ast, kdy studenti museli do 3 minut naepovat dvé piva o obsahu 0,5l
klasického svétlého lezaku. Poroté se predvedli samoziejmé s tim hez¢im. Méli si na servis
pripravit: sklenice, podtacky, pfiru¢nik a samozfejmé své védomosti, co se tyCe servisu piva.
Porota hodnotila pfesnou miru, pénu (pevnost, kvalitu a vysku), spravnost nato€eni, zplsob
provedeni, estetiku a Cas.

Zeptala jsem se Blanky Kvapilové, jestli by mi mohla sdélit své dojmy. Rekla mi:

,,Celou tuto akci bych ohodnotila
jako dost necekanou, protoze
jsem rano pfisla nic netusic na
praxi a délala raut a pfisla pro mé .
pani zastupkyng, at se jdu &
prevléct jelikoz jedu na Zlatovar
Cup jako nahradnik. V auté jsem
se snazila néco malo naucit k
testu a upfimné, byla jsem dost
nervozni. Nevédéla jsem vubec,
co se bude dit. Nakonec ze mé
po pfichodu na misto tyto obavy odeSly a test se mi povedl. | pfesto, Ze jsem nevédéla
vSechny otazky. Pfi ¢epovani jsem byla dost nervozni kvali ostatnim studentim a hlavné
poroté. Ze zacCatku mi to neSlo, nakonec jsem dokazala nacepovat obé piva diky mym
zkuSenostem z brigady v restauraci.

l/_’_—-— Byla to skvéla soutéz plna pozitivni

energie, vSichni pfitomni byli velmi
hodni a mili. Doufam Ze pfisti rok si
budu moct tuto akci zopakovat a uzit
si to, dékuji Zze jsem se mohla
zucastnit."

Nas skolni tym se dostal na 7.misto.
Chtéla bych vsem tfem za nas
Skolni Casopis poblahopiat! A také
chci podékovat Blance za jeji ochotu
a skvélou spolupraci!

Kiki PiStekova, vase milovana redaktorka *®
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Tésinska karafa

V utery 25. 1. 2022 se konal v Albrechtové
stfedni $kole v Ceském Té&Siné jiz 15. roénik
sommelierské soutéZe ,TéSinska karafa 2022°,
ktera je urCena pro studenty - sommeliery
odbornych 3kol, a déli se na 2 kategorie - A
(kadet) a B (znalec).

Za naSi 8kolu se soutéZe =zucastnili Filip
Janosec a Simon Nytra ze tfidy H2. Ugastnici
méla byt i Adéla Slivova, rovnéz ze tfidy H2,
avSak tu pfemohl znamy svétovy neduh
jménem COVID. ,,Pfipravovala jsem se na
soutéz pilné asi mésic, jak na praktickou &ast,
tak na pisemnou. Hodné mé zamrzelo, Ze jsem
se po takové snaze nemohla zucastnit, “
vypovédéla Adéla pro nasi redakci.

Na detaily jsme se ale zeptali Simona, ktery
nam o celém pribéhu soutéZe popovidal a
prozradime vam, ze mél spiSe negativni dojmy.

Simon: ,,Asi uz v pul sedmé rano jsme méli

sraz u télocviény a pak jsme teda jeli do Ceského Té&sina. Bylo tam hrozné moc lidi, takze
jsem chytal trochu stresy. Dosli jsme do tfidy, kde byli v8ichni U€astnici, a fikam si: ,,Oh hell
no, oni jsou vsichni uz previeCeni.” Nebyly tam zadné Satny, tak jsme se museli jit previéct
jinam. Ani z moji fialové koSile jsem nebyl dvakrat nadSeny.

Pak jsme se vratili do té tfidy, poradajici
uvedli soutéz a po zahajeni jsme dostali test s
padesati otazkami. Nic jsem neumél, védél
jsem tfi a zbytek jsem tipoval, stejné tak Filip,
ale méli jsme prfes 50% dobfe. Kolektivné
jsme se ale shodli na tom, Ze to bylo drsné.

Potom pfiSla c¢ast, kde jsme méli vino
degustovat. Dostali jsme tfi vzorky a méli jsme
napsat, co je to za vino (nebo sekt), jak voni,
po ¢em ma chutnat a podobné. Samozifejmé
jsem mé&l UPLNE vSechno $patné, trefil jsem
dobfe jen to, Ze jedno z toho bylo bilé a druhé
Cervené.

Nastal ¢as obéda ... divim se, Ze jsem potom
jesté mohl absolvovat dalSi Cast soutéze.
Jidlo na$i Skolni jidelny je proti tomu skoro
jako jidlo z luxusni restaurace. Na té Skole
fakt neumi vafit.




Dal3i a posledni ¢ast soutéze byla o servisu. Mél jsem docela okno, takZze jsem vSe délal
pomalu, bohuzel se mi jesté k tomu zlomil korek, takZze jsem byl jeSté o néco pomalejsi.
Hlavni pro mé ale bylo, Zze jsem to udélal spravné.

Kdyz to vSichni méli za sebou, tak bylo vyhodnoceni, vyhlaseni, dostali jsme cenu utéchy a
kone¢né jsme mohli doma. Ja skoncil myslim ze 11. a Filip 10., napoprvé to umisténi nebylo
zas tak hrozné, ale tu zkuSenost jsem si sam za sebe fakt neuzil, ostatni Ucastnici ale
vypadali docela nadsené.”

Maki H., vase milované redaktorské straSidlo ¥
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Mlady priavodce

Pokud jste cetli i pFedeslé C¢Cislo
naseho casopisu, urcité vite, Zze
vitézky Skolniho kola soutéze ,,Mlady
privodce” Markéta Slovakova a
Andrea Godulova postoupily do kola
mezinarodniho.

Tohle kolo se konalo v prostorach
spoleéenského  salu  SSSS v
Ostravé-Hrabuvce 23. 3. 2022.
ZucCastnilo se patnact dvojic ze
&trnacti Skol z Ceska a Slovenka.

Vlyzpovidala jsem pro vas jednu z ucastnic - Markétu Slovakovou, abychom vam soutéz vice
pFiblizili.

,, Tak, co pfiprava, Makinko? Jaké to bylo?”

,,PFiprava byla velmi naro¢na, i kdyZ jsme zaklad jizZ mély ze 8kolniho kola a pouze jsme vse
upravovaly, dotahovaly detaily a podobné. Nas projev i prezentaci kontrolovala pani ucitelka
Stefkova, ktera nam vzdycky Fekla, kde jsou chybitky a nesrovnalosti, abychom si je mohly
opravit. Taky jsme si chystaly doprovodny material pro porotu. Ale s Andy jsme si pfi tom i
uzily néjakou tu zabavu. ”

,»A co den D? Jak probihal? Na jakém jste skoncily misté? Co tvé celkové dojmy?”

,,Jesté pfed samotnou soutézi jsme
vSichni absolvovali védomostni test
a meéli jsme na néj asi pul hodiny.
Po ukonceni testu bylo slavnostni
zahajeni samotné soutéze a zacalo
se prezentovat. Na fadu jsme pfisly
uz jako treti a nasi prezentaci jsme
musely odprezentovat do
maximalné patnacti minut, coz na
nas program bylo skoro malo,
nakonec jsme to ale i pfes
technické potize s videem zvladly.
Chvalili nam ubor, u€esy, prezentaci
i projev, bohuzel jsme se ale neumistily, skonCily jsme az na osmém misté, coz mé trochu
zamrzelo, protoze jsme se na tom nadfely. Prvni misto mé trochu zklamalo, vzhledem k
nedotazenému obsahu jejich prezentace. Dvojice z Olomouce, ktera skonc€ila na druhém
misté, si podle mé zaslouzila vyhrat vice - holky to mély totiZ obsahové i tematicky naprosto
skvélé a jejich prace mé dost zaujala. Kdybych to ale méla shrnout, jsem rada aspon za
novou zkuSenost a Cas straveny s Andy. UzZily jsme si to. “

Maki H., vase milované redaktorské strasidlo @
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Staz zakl z mad’'arské partnerské skoly v Egeru

Dne 1. 3. 2022 na domov mladeze pfijela skupina madarskych studentl nasi partnerské
Skoly v Egeru ve slozeni jedna divka a tfi chlapci, a na DM pobyvali po dobu celého mésice.

Pripravili jsme si pro né par aktivit, pfi kterych jsme se s Grétou, Olivérem, Davidem a
Szilardem mohli seznamit. Jazykova bariéra nékterym z nas obcCas délala problémy, ale
nakonec jsme se domluvit zvladli. Seznamovani probihalo také mimo DM, jako napfiklad v
Albertu, kde se Gréta rozhodla, Ze si koupi madarsky gulas od Hamé a ptala se nas, jestli je
dobry. K pravému madarskému gulasi to ale pry mélo hodné daleko.

Co se tyCe onéch aktivit, prvni byl turnaj ve stolnim tenise, ktery se udal 9. 3. v suterénu
internatu. Zucastnili se jej nejen tzv. intraci, ale i madarsti stazisté, pan vychovatel Rek nebo
pan mistr Majer. Jednotlivé zapasy byly napinavé a tésné, ale vyhrat mohli jen néktefi. Témi
byli Denis Napoleone, ktery si pro sebe vybojoval 1. misto. 2. misto patfilo Veronice
Stecové, 3. misto Adéle Slivové a 4. misto ziskala Miriama Malinové, avsak sladké odmeény
¢ekaly na v§echny, co se jakkoli zapojili. Vitézlm gratulujeme!
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Druhou aktivitou byl turnaj ve volejbale, ktery se odehral 17. 3. 2022 v té&locvi¢né nasi skoly.
Proti sobé hrala dvé druzstva - ,,intraci” vs International team (zaci Skoly Eger, vychovatelé a
dvé ukrajinské divky, které jsou v ramci pomoci Ukrajiné s rodinou ubytovany na DM). Hralo
se na dva sety. Zapasy byly tésné, av8ak o vlasek vyhral International team. Jako vyhru
dostali dort pfipraveny v cukrafském centru nasi Skoly, ktery byl ale dost velky pro obé
druzstva, takze se rozdélili i s porazenymi. A musim dodat, Ze byl naprosto vyborny! Ten
vecer jsme si také vSichni moc uzili.

Zbytek jejich pobytu se nesl v duchu klidu a délani si srandy z neonové zelenych kratasu,
které jeden z nich mél snad na kazdé vecefi.

Ukonc&eni pobytu ale nebylo tak veselé jako zbytek. Gréta totiZ prohrala boj s jablkem, ufizla
si kus prstu a musela do nemocnice. Doprovodem byl pan mistr Majer a Veronika Stecova,
ktera pomahala pfekonat jazykovou bariéru jak Gréty, tak doktorl, ktefi anglicky témér
neuméli. VSichni to ale obstojné zvladli.

Cely pobyt jsme si vSichni uzili a doufame, ze se s nimi jesté nékdy uvidime!

Ale jesté pfed zakon&enim tohoto €lanku tady pro vas mame malé pfekvapeni v podobé
receptu na pravy madarsky gula$, na ktery si ani Gréta nebude moci stéZovat!
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Na skvély tradiéni madarsky gulas budete potfebovat:

600 g kvalitniho hovéziho masa (nejlépe se autorce receptu osvédcila klizka)
2 |zice sadla

2 velké cibule

2 papriky — na barvé nezalezi

2 vétsi rajcata

2 stonky fapikatého celeru i s listy

1 vétsi mrkev

1 petrzel

4 vét8i brambory

2 strouzky ¢esneku

vodu nebo studeny vyvar

2 I1zice sladké madarské papriky (ze Szegedu je nejlepsi)
paliva mleta paprika

sul

Maso, cibuli a zeleninu (papriky, mrkev, fapikaty celer, rajCata, petrzel, brambory) nakrajime
na pfiblizné stejné kosticky.

V hrnci na rozehfatém sadle osmazime do zlatova cibulku. Pfidame &esnek a nechame
rozvonét. Cesnek vyndame a sundame hrnec z plotny. Restovanou cibulku posypeme
sladkou mletou paprikou (nesmi se smazit, mohla by zhorknout).

Omyté, osolené a na kostiCky nakrajené maso smichame se smési cibule a ¢ervené papriky
a dame pozvolna smazit. Z masa se nam uvolni stava, kterou nechame vyvafit. Pfikryjeme
poklickou a nechame vafit (za ob&asného promichani) az do zméknuti. Podlévame trodkou
vody nebo vyvaru.

KdyZ je maso dostate€né mékké, mizeme pfidat na kosticky nakrajenou zeleninu (papriky,
rajCata, fapikaty celer, mrkev, petrzel, brambory). Chvilku podusime a pfidame 0,5 | vody
(nebo vyvaru) a dusime az do zmeéknuti zeleniny. Dochutime dle osobnich preferenci (sul,
chilli papri¢ky). Vysledkem by méla byt hustSi polévka. Idealni pfilohou je Cerstvy chléb nebo
(v madarskych receptech uvadéna) obdoba nasich nudli (mouka, vaji¢ko, sll, miéko).

Maki H., vase milované redaktorské straSidlo @
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Projektovy den tfidy H3

Ve Ctvrtek a patek 31. biezna a 1. |
dubna zaci tfidy H3 spolu s pani
uCitelkou Ranochovou uspofadali
projektovy den s nazvem Raw strava
a zdrava vyziva.

zdravé pokrmy mulze byt brnkacka,
ale opak je pravdou. Nejdfive si
kazdy z nas v teoretickych hodinach
pfipravil prezentaci o zdravé vyzivé
spolu s recepty podle vlastniho
vybéru. DalSi tyden jsme si vybrané
zdravé pokrmy zKkusili vyrobit a take
se domluvili, jaké recepty bychom pouzili nebo upravili.

Dal$i hodiny patfily normovani, vybirani dalSich receptt, aby byl jesté projekt ozvlastnén o
dalSi a také netradi¢ni kombinace pokrm0. Jelikoz kazdy védél, Zze den D bude pro vS§echny
narocny, nase vyucovani zacalo o néco dfive neZ obvykle.

vivs

VSechny velice zaujala chut miniaturnich pomeran¢d kumquat. JelikoZ s vyslovnosti mél
kazdy problém, nas spoluzak vymyslel jiné a leh¢i oznaceni, a to kung-fu. Dale jsme
pouzivali ryzovou mouku, nyni velice oblibené avokado, lyofilizované ovoce (ovoce susSené
mrazem), datle, mango, vlo¢ky &i rizné druhy ofiskd a seminek.

Velky uspéch mél raw pernik z datli, francouzsky quiche s domacim kysanym zelim, kynuté
Spaldové rohliCky, mrkvové cupcakes, nepeCeny Cokoladovy dezert &i japonské sushi s
uzenym lososem, okurkou a avokadem. Pfipravené vyrobky mohli pozvani ucitelé ochutnat
na rautu. Oba terminy projektovych dnd mély velky uspéch u zaku i uciteld.

Daniela Plesnikova, H3
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Barmansky kurz

28.2. - 3.3.2022 se v (gastrocentru konal
kazdoro€ni barmansky kurz pro zaky naSi skoly.
Dohromady se kurzu zuc€astnilo 15 zakua. Jejich
lektorem byl Adam Navratil ze skupiny Barmani
Zlin. Zaci méli moznost se pfiudit zakladim
barmanstvi a naucili se michat spoustu klasickych,
ale i modernich drinkd.

NaSe spoluzatka Mari Toflova byla tak hodna a
podélila se s nami o své dojmy a zazitky.

Kurz byl opravdu skvély! Byl tam s nami pouze
jeden lektor Adam Navratil, Jakub Orel tam nebyl.
Dozvédéli jsme se jak néco z teorie, jako napfiklad
puvod a vyrobu nékterych alkohol(l, tak i michani
drinkd. Namichali jsme minimalné 10 drinkd
(mozna i vic) jako Daiquiri, Cosmopolitan, Mojito
atd... Na zacCatku jsme dostali skripta a do téch si
mohli zapisovat rizné informace a na jejich konci
jsme méli testik. Kurz byl skvély a rozhodné ho doporucuiji!

S radosti oznamujeme, Ze jak ja (Kiki), tak i Maki se ur€ité zu€astnime barmanského kurzu v
pristim Skolnim roce! Doufame, Ze se tam s vami uvidime a spolu si namichame né&jaké ty
drinky a dozvime se 0 KOUZELNEM SVETE BARMANSTVI!

T g

Kiki Pidtekova, vase milovana redaktorka &%
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Baristicky kurz

Po covidové pauze se na nasi Skole opét
konal baristicky kurz, ktery probéhl 4.
dubna od 8 do 16 hodin pod vedenim
zkuSeného baristy Jifiho Cada. Dvanact
Zaki meélo moznost se v ramci teorie
seznamit s historii, zpracovanim a
pfipravou kavy. V praktické c&asti kurzu
jsme pfipravovali espresso a cappuccino,
a cely kurz byl rozdélen na takové 3 ¢asti.

V prvni Casti jsme se dozvédéli néco o
historii, sb&ru a zpracovani kavy. Pan Cad
zde popisoval, jaky je rozdil mezi kavou
Arabikou a Robustou, ktera z nich je
levnéjsi, v jakych nadmorskych vySkach a
kde se péstuje, jakou barvu ma zrala
kavova tfeSen, ...zkratka... informaci bylo
dost. Také jsme si mohli odnést tu
informaci, ze na vypéstovani 1 kg kavy je
potfeba 1000 | vody, ale to neni nic v
porovnani s ryzi, ktera té vody potiebuje
2x tolik!

Po mensi pfestavce jsme se pustili do Casti
druhé, ve které jsme se naudili pfipravovat
espresso - nejdfive teoreticky, poté prakticky.
| kdyz pfiprava dobrého espressa vypada
jednodu8e, nenechte se mylit, ve skuteCnosti
to tak neni. Pfipravit dobrou kavu byva nékdy
dost velkym ofiskem, a o tom jsme se
pFesveédcili i my sami.

Nejdfive jsme si kazdy zkouseli pfipravovat
espresso, coz narozdil od nasledujiciho
cappuccina bylo jesté jednoduché. A také se
spousta z nas i bala dotknout kavovaru,
vzhledem k jeho dechberouci cené — 250
tisic! Poté jsme presli na Slehani vody s
jarem, abychom si pfedcvi€ili Slehani mléka v
konvi¢ce (mlénou mikropénu jsme Slehali az
pozdgiji). Praktickou ¢ast kurzu jsme zakoncili
pfipravou cappuccina, pfiemz jsme si sami
pfipravili espresso a sami si naslehali mléko.
Tém nejSikovnéjSim se dokonce povedl i latte
art (obrazec ve svrchni vrstvé mlé¢éné pény).
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Ve tfeti a posledni ¢asti kurzu jsme si napsali test, ktery provéfoval, co vSechno jsme se za
ten den naucili. AZ na to, Ze asi nikdo nepochopil posledni otazku, tak jsme vétSinu testu
meli vSichni dobfe i bez néjakych tahaka.

Po vyhodnoceni testu jsme se jesSté pustili do degustace ruznych vzorku kavy — tzv.
cuppingu. Degustace probihala tak, Ze jsme dostali dvé IZice a postavili se okolo stolu.
Nejdfive jsme ke kavé pficichli, poté kavu promichali a odebrali vzorek na lzici, kde jsme
kavu pfrelili do Izice druhé a nakonec jsme usrkli. VétSina z nas nedokazala poznat, co ma
chut kavy pfipominat, ale rozdil byl chutividny (ba-dum-tss).

Po umyti vSech hrni¢kd, 1zicek, konvi¢ek a dalSiho nadobi nam pan Cad rozdal certifikaty, u
jejichz predavani nemohl chybét ani pan feditel a pani Tobolova. Po spole¢né fotce a uklidu
jsme mohli jit doma. Ja osobné jsem si z baristického kurzu odnesla dost zajimavych
informaci, at' uz o péstovani kavy €i spravnému postupu pfipravy kavy.

A ted to na minutku pfeberu ja - Maki. To jste neCekali, Zze? Vade milované redaktorské
straSidlo bylo totiz také jednim z ucastnikl baristického kurzu, jak mulzete vidét na
nasledujici fotce, a mam pro vas tfi zajimavosti o kaveé.

— Za nalezeni kavy udajné vdécime koze.
— Kava je druha nejprodavanéjsi komodita na svété (hned po ropé).
— Museli byste vypit asi 37 litrl espressa, abyste umfreli.

A nezapominejte, Zadné expresso neexistuje!

VAS PROFESIONALNI
PARTNER V OBLASTI KAVY

;

Veronika Zavodna, H3
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Praxe ve tridach CR

Jako kazdym rokem na naSi Skole i letos jiz odstartovalo obdobi dvoutydennich souvislych
praxi. Toto obdobi zahgjil nejnovéjsi obor a to Cestovni ruch, konkrétné druhy a tfeti ro€nik.
Pro Zaky to byla nova zkuSenost, praxi si totiz zajitovali sami ve vybranych usecich. Treti
roénik si hledal praxe v turistickych a informacnich centrech, néktefi i v cestovnich
kancelafich, a druhy roénik v hotelovych recepcich.

Naplni praxe bylo hlavné pozorovat celkovy chod pracovist, vyuzit dovednosti ziskanych ze
Skoly a vyzkouSet si nékteré z hlavnich &innosti. BohuZel nebyla hlavni turisticka sezéna, tim
padem turistd nebylo mnoho a Zaci si nemohli vyzkouSet praci v plném provozu,
kazdopadné i z toho mala si kazdy odnesl spoustu zkuenosti, novych dovednosti a taky
zazitka. Zaci hodnoti tyto prvotni praxe kladné a t&8i se na pFisti rok.

,,Moji praxi hodnotim velmi pozitivné! Libil se mi neskute¢né prostor, ve kterém jsem puasobil
a uzasny kolektiv, ve kterém jsem si naSel nové pratele. Moc jsem byl vdécny za poznatky a
rady od $éfa hotelu, ktery mé zasvétil a namotivoval k tomu, aby mé ta prace bavila. Nemam
si zde na co stéZovat." - Martin Slavicek CR2

,,Nase souvislé praxe trvaly 2 tydny, které jsme méli travit na informacénich centrech. Na mé
uz ale nezbylo misto, takze jsem byla v cestovni kancelafi Fox v Kopfivnici. Bylo to opravdu
zajimavé, vidéla jsem vSe od sestaveni zajezdu po jeho prodej. Zazila jsem komunikaci se
zakazniky, se kterymi se pan vedouci vZzdy bavil s tsmévem a Slo vidét, Ze jej prace bavi a
naplfiuje. Byla to urcité super zkuSenost vidét, jak funguji vSechny programy a kolik prace za
kazdym jednim zajezdem je. Sama bych se do budoucna chtéla vénovat trosku jiné profesi,
ale i prace v cestovni kancelafi by mé ur¢ité bavila.” - Anezka Zatkova CR3

1 recepce Hotelu Vitality, praxe Miriam Malinové z CR2
Hanka SmieSkova, CR3
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Exkurze - Tutanchamonova hrobka

Miladicky Tutanchamon,
faraon Horniho a Dolniho
Egypta vladnouci 9 Ilet,
nebyl za své doby tak
vyznamnou postavou jako je
nyni. NasSi pozornost si
ziskal az po objevu jeho
hrobky, coz byl jeden z
nejvyznamnéjsich
archeologickych pocina.
Zasluhu si za to pfipisuje
britsky archeolog a
egyptolog Howard Carter.
Nyni slavime pfesné 100 let
od jejiho nalezeni a nejen
proto se tfidy CR2 a CR3
rozhodly skvélou vystavu Tutanchamonovy hrobky v Brné navstivit. Na vystavé byla k
zhlédnuti spousta presnych replik pokladl, mistnosti a komor. Doprovazena byla videem o
Howardu Carterovi a jeho cestou za pokladem Tutanchamonovy hrobky, které zasvétil skoro
cely zivot.

| pfes to, ze studentiim doprava moc nepfala, nenechali si zkazit naladu a krasy starovékého
Egypta si uzili na maximum.

Timto patfi i velké podékovani pani ucitelce Simoné Kanové za organizaci této exkurze.

Hanka SmieSkova, CR3
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Exkurze na Letisti Leose Janacka v Mosnoveé

V utery 26. dubna zafidila
pani ucitelka Mgr. Jana |
Ranochova pro Zzaky 3.
roCniku oboru Cestovni
ruch exkurzi na Letisti
LeoSe Janacka v MoSnoveé.
Exkurzi nas provedli
zaméstnanci celni spravy,
ktefi na letiSti puasobi.
Ukazali ndm krok po kroku
jak letisté  funguje a
dokonce jsme stihli i
zahlédnout vzlet letadla
leticiho do Londyna.
Dozveédéli jsme se
zajimavé informace o tzv. CITES, coz je Umluva o mezinarodnim obchodu s ohrozenymi
druhy volné Zijicich zivo&ichl a plané rostoucich rostlin, a vidéli jsme i par exemplara, které
si lidi nezakonné z dovolenych pfivezli. Mezi takovymi vécmi byla napfiklad hlava krokodyla,
nebo plazi naloZeni v alkoholu. Nakonec nam predvedli praci se psem vycvicenym na
hledani drog, tabaku, velkého mnozstvi penéz nebo tfeba i na hledani pozitivnich lidi v dobé
koronavirové.

Z exkurze byli studenti nadSeni, zvlast z ukazky prace se psem, a doufaji, Ze se na letisté z
té druhé stranky jesté podivaji.

Hanka Smieskova, CR3
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Staz ve Francii

V bfeznu jsem se spole¢né s Katefinou
Bfenkovou (C3) ucastnila tfitydenni
staze ve Francii. Timto bych se chtéla
podélit o nase zazitky.

Nase tfitydenni staz zacala 4. bfezna na
letisti v Praze, odkud jsme letély do
Nantes. V letadle se nam honily hlavou
mys$lenky, jaka bude naSe hostitelska
rodina, jak bude vS$echno probihat a
jestli se domluvime.

Po pfiletu jsme pokra€ovaly do hlavniho
mésta departementu Vendée La
Roche-sur-Yon, které lezi na bfehu feky
Yon.

Strach z nas spadl jiz v auté, kdy si nas naSe hostitelka odvazela domu.

Bydlely jsme v rodinném domé na okraji La Roche. Starala se o nas Collete, osmdesatileta
pani, ktera byla neuvéfitelna. Nejenze nam pfipravovala snidang, chystala veCefe a kazdé
rano nas vozila do provozovny, kde jsme pracovaly, ale hlavné byla UZzasna spolecnice.

Prvni dny po pfijezdu jsme si prohlédly mésto. V La Roche, které lezi u Atlantického oceanu,
Zije pfiblizné padesat tisic obyvatel a jeho dominantu tvofi kostel svatého Ludvika na
Napoleonové namésti.

Pracovali jsme ve firmé& Gelenscer. Firma byla rozdélena na dvé Casti - Cokoladovnu a
cukrarnu. Gelencser je soukroma firma, ktera ma pfiblizné dvacet zaméstnancu. Byla to
velkovyrobna. Na vSechno byly stroje. Ty ¢&okoladu temperovaly, michaly, vyrobky
potahovaly a ve finale ji také balily.

Stfidaly jsme se, jeden tyden jsem pracovala v Cokoladovné, délala jsem hlavné velikonoCni
figurky a pralinky a Katka v cukrarné pomahala vytvaret zakusky, dalsi tyden jsme se
vymeénily. Po obédé jsme pracovaly uz jen s €okoladou. S komunikaci, jak jsme se baly, zde
zas takovy problém nebyl, jelikoz asi polovina lidi, co tu pracovala, mluvila celkem dobfe
anglicky.

Pracovaly jsme kazdy den, mimo nedéli a pondéli od 8.30 do 17 hodin. V nedéli a v pondéli
jsme mély volno.

Volno jsme travily na riznych vyletech po okoli. Nejcastéji jsme jezdily k oceanu, ktery byl od
naseho domu vzdaleny asi hodinu cesty autem. Na vylety s nami jezdila kromé Collet také
jeji asi dvacetileta vnucka Regina, ktera s nami také travila hodné Casu.

Posledni den jsme stravily v nasi partnerské Skole v Saint Michel Mont Mercure. Zde jsme
po prohlidce Skoly s mistnimi studenty absolvovali 4 hodinovou praxi. | zde byli vSichni velice
mili, vstficni a pratelsti.

Libil se nam jejich Zivotni styl a dokazaly jsme si na n&j zvyknout velice rychle, takZe se nam
ani nechtélo domu. Francouzi chodi do prace pozdéji a vec€ery po praci travi hodné s prateli
v hospldkach a kavarnach. Méla jsem pocit, Ze nikdo nikam nespécha, jsou vic vyklidnéni.

Bylo inspirujici byt alespofi na chvili soucasti zajimaveé a kreativni prace. Jsem rada za tuto
zkuSenost, a doporucila bych ji kazdému z Vas.
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Lucie Kfistkova, C3
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CO JE TO ZA KOKTEJL?
Tohle je Gkol pro pravé BARMANY! Pfifad'te k obrazk(m spravné nazvy koktejl(.

DAIQUIRI MOJITO MIMOSA

BLOODY MARY PINA COLADA

DALMATINOVA CESTA DO SKOLY

Zijeme ve svétg, kde se i psi mohou vzdélavat, ne?
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