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Uvodni slovo redaktorek

Mili Ctenafi,

opét vas vitame u dalSiho vydani Skolniho ¢asopisu Gastronom.

Toto &islo bude pro nas jako redaktorky mozna uz poslednim, jelikoZ postupujeme do
dalSiho ro¢niku (teda pokud nas pusti dal). Tomu, kdo to pfevezme po nas, prejeme
mnoho Uspéchl a chuti do prace. NaSe posledni dilo je stejné obsahlé jako ta
predchozi a doufame, Ze se vam bude opét libit. Pfijemné pocteni vam pfeje Quardova

Kristyna (G3) a Veronika Grygarova (G3).
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LyZzafsky vycvik 2018

Ve dnech 12. — 16. Gnora vyrazilo 26 Zaka a 2 ucitelé na lyZarsky vycvik na horskou
chatu Burov, ktera se nachazi v nedaleké vesnici ValaSska Bystfice. Sraz byl stanoven
na 7:50 u télocvi¢ny a v 8:30 jsme se vydali do V.B. .

Autobus nam zastavil pod kopcem a nahoru jsme absolvovali mensi vySlap. Na chaté
nam byly pfidéleny pokoje, ve kterych se vSichni rychle zabydleli. Holky bydlely ve
vétSich pokojich a kluci méli ty menSi. Sjezdovku jsme méli pfimo pod chatou,
dopravovali jsme se na ni spole¢né skibusem. Jesté v pondéli, po pfijezdu, jsme vyjeli
na sjezdovku, kde byli Zaci rozdéleni do dvou skupin. Na ty, co uz lyZuji delSi dobu, a na
ty, co stoji na lyzich poprvé. Samoziejmeé i ti nejlepsi lyZzafi se méli v éem zdokonalovat.

S prvni skupinou jezdila pani ucitelka Pichova a zacatecnici z druhé skupiny ziskavali
své prvni lyZzafské zkuSenosti pod vedenim pana ucitele Nagyho.LyZovalo se kazdy
den, odpoledne i dopoledne. VS8em to moc Slo a naStésti se nikdo nezranil.Ve stfedu,
pro zpestfeni programu, byla vychazka do zdejSi vesnice, namisto lyZovani. Po cely
tyden méli zaci volny program a mohli ho stravit, jak chtéli. Posledni den, jako
rozlouceni, byla uskute¢néna diskotéka.

Pocasi nam velmi pralo, po vétSinu tydne bylo slune¢no a podminky na lyZovani byly
idealni. Ale jak plynul ¢as, tak se schylovalo ke konci vycviku. Po téch péti dnech se
Zaci lepe poznali a vSechno probéhlo podle pfedstav. Posledni den jsme si sbalili kufry,
udélali posledni fotku a odjeli domu. Lyzarsky kurz jsme si vSichni ve vS8ech smérech
uzili

Jolana Drdovéa, H1



NasSi 7aci se op ét vzd élavali v odbornosti

Kurz studené kuchyné byl zahajen 12. 3. 2018, ukonCen 15. 3. 2018 v Opave.
ZUucastnilo se jej 6 Zakl z naSi Skoly a 11 zZaku ze Skoly opavské. Byli jsme ubytovani na
domové mladeze, ktery byl asi 20 minut od mista, kde se kurz konal. Ved! jej Mistr
kuchaf Vladimir Picka. Kurz ndm kazdy den zacinal v 8:00 hodin rano. Ze zacatku jsme
méli teoretickou pfipravu a posléze praktickou. Prvni dva dny jsme se ucili rzné druhy

chlebicka, fingerfoodu, vyrobkl ze syrd a uzenin, salatd a pochoutkové maslové pény.

Druhy den odpoledne jsme si ve dvojicich vylosovali, co budeme pfipravovat na
zavérec€ny raut. Treti den jsme pfipravovali to, co jsme si vylosovali. Byla to prvni ¢ast
zavérecné zkousky. Druhou ¢ast zkousky jsme méli ¢tvrty den. Museli jsme své vyrobky
naaranzovat na ozdobné tacy. 15. 3. ve 13:00 byl zahajen raut pro pozvané hosty. Mistr
Picka a pani Moravcova, kterd nas méla celou dobu na starost, nam pfed rautem
predali osvédceni, u kterého byl i pan feditel z opavské Skoly a zastupkyné nasi Skoly
pani Krupicova. Ctyfdenni program zahrnoval pfipravu 80 druhti vyrobka.

Bylo to velmi pfinosné, kurz se nam libil a navic vSe, co jsme se naucili, zaro¢ime ve
své profesnim ristu.

Miroslava Cajankova, tfida KC2B




Barmansky kurz

V letoSnim roce pfijeli barmani ze Zlina predat své zkuSenosti Zakim Hotelové Skoly
v terminu od 12. — 16. Unora 2018. Mezi Zaky nejoblibengjsi kurz vedli zkuSeni lektofi
Jakub Orel a Adam Navratil (Barmani Zlin). Gastrocentrum Hotelové Skoly se zménilo v
profesionalni bar a Zaci se mohli pfipravovat na budouci profesi barmana.

Uméni techniky michani napoju zvladlo vSech 23 Uc€astnik( kurzu, ktefi se podrobili
zavéreCné zkouSce. Kurz navstivily i ucitelky z Francie a Polska v ramci projektu
ERASMUS+. Zvlastni cenu ,,Osobnost kurzu, vyhrala Kristyna Blinkova ze tfidy H3.

Baristicky kurz

v o

Ve dnech 11. — 12. dubna 2018 probéhl na nasi Skole jiz podevaté baristicky kurz pod
vedenim lektora firmy Café Art pana Michala Kfizky. Gastrocentrum Hotelové Skoly se
na dva dny rozvonélo kdvou. Kurz byl rozdélen na &ast teoretickou a praktickou. Zaci se
ucili spravné rozeznavat a pfipravovat ruzné druhy kav, spravné Slehat mléko parni
tryskou i zaklady malovani mlé€nou pénou na hladinu kavy. VSech 20 (c&astniku
Uspésné absolvovalo a ziskalo certifikat Barista.




Mlady cestovatel

v ow

Dne 20. 3. 2018 na naSi Skole probéhl pilotni projekt soutéZze v oblasti zemépisu
cestovniho ruchu — Mlady cestovatel. Tento nulty ro¢nik se zapsal do srdci vSech
zucCastnénych.

Odborna porota v &ele s hostujicim predsedou Marianem Zarskym, Ffeditelem
Méstského kulturniho stfediska ve Frenstaté pod Radhostém, u soutézicich z prvnich tfi
ronika oboru Hotelnictvi hodnotila pfipravenou prezentaci na téma ,Tajemna a
zahadna mista Ceské republiky“. Dvouglenna druZstva zpracovala libovolné zadani o
pFirodnich a kulturné-historickych krasach CR, samostatné si zvolila lokalitu a trasu, o
niz pak alespon 10 minut musela poutave, ale i odborné hovofit pfed porotou.

Ukol to nebyl lehky. Nicméné vsichni soutéZici se ho zhostili presvédgivé. Clenové
poroty hlavné vyzdvihovali odvahu mladych Gc€astnikG a jejich kreativitu pfi vybéru
témat. Mnozi z mladych cestovatell svdj vystup doplnili i zajimavym outfitem, coZz mélo
vliv na pfijemnou a odleh¢enou atmosféru v priibéhu celé soutéze.

Jiz je vdm asi jasné, ze komise neméla lehké rozhodovani v tom, ktera z druzstev by
méla obsadit hodnocena prvni tfi mista. Nicméné verdikt padl nasledovné:

1. misto Karolina Klepacova, Eva Hrachovcova, H1, za profesiondlni vystupovani a
informacemi nabitou a prfehledné zpracovanou prezentaci o mésté Pribor;

2. misto Nikola Gerykova, Petr Makovy, H3, za pfesny vyklad o zdhadnostech napfi¢
Ceskou republikou, které urcité nezklamaly, ba spiSe prekvapily;

3. misto Matylda Valkova, EliSka Mickova, H2, za vtipnou a zaroven mystickou
prezentaci o propasti Macocha.

vz

VSem sout ézicim d ékujeme za U ¢ast a vérime, Ze si do dalSich let na naSi Skole
odnesli minimaln €& pFijemnou zkuSenost.

Mgr. Simona Karova




Jak jsme prezentovali Valassko ve Francii

V terminu od 15. — 21. 4. jsme se vydali v 15¢lenném obsazeni ze strany 2aku, kantord
a vedeni Skoly reprezentovat nadi Skolu do Francie. U&el nadi cesty byl prezentovat
Ceskou republiku, konkrétné nasi valasskou kuchyni. Vydali jsme se do méstedka
jménem Saint Michel Mont Mercure.

Ve vecernich hodindch po narocné 27hodinové cesté nas v hotelu, kde jsme byl
ubytovani, pfivitali zaméstnanci 3koly, se kterou spolupracujeme jiz 10 let.

NaSe prezentace spocivala v tom, Ze jedna
¢ast naseho tymu (vSichni hosi) pod
vedenim pana ucitele Machuly pfipravovala
valasSské speciality, (napf. veprfo knedlo
zelo, borivkové knedliky, frgaly, kontrabas
aj.) a my, holky, pod vedenim pani ucitelky
Pituchové, jsme se postarali o to, aby naSe
prezentace vypadala co nejlépe a lakaveé.
Postarali jsme se o prostieni stold ve
valaSském stylu, pfipravili jsme potiebny
e Fi : invental a v den D (kdy bylo pozvano na
prezenta¢ni akci min. 300 hostu z 19 zemi Evropy) jsme se postarali o nabidku
valaSskych specialit. A samozfejmé nesmime zapomenout na nasSi Sikovnou Veroniku,
ktera ohromila Francouze zdobenim pernicku.:-)

Dale jsme méli moznost procvicit si angli¢tinu, at uz pfi nabizeni ochutnavek nebo pfi
jakékoliv domluvé. A kdyz to nékdy neSlo slovy, zvladlo se to rukama a nohama. Nejen
Ze mé komunikace v jiném jazyce bavila, ale byla take prlnosem pro kazdeho z nas. Pro
zpestfeni jsme na sobé méli valasskeé kroje, ;
které zapusobily vic, nez jsme oCekavali.

Po vydafeném dni nasledovala navstéva
zabavného historického parku Puy de Fou.
Doporucila bych ji vSem milovnikim divadla
a historie. Stoji to vazné za to. Pak uz nas
jen C&ekal Gala veCer se slavnostnim
podepsanim dalSi spoluprace. Tam jsme
méli moznost vyzkouSet jedny z nejlepSich
jidel francouzské kuchyné a porovnat je s
nasi kuchyni.

Jsem rada za tuto zkuSenost, a préla bych ji kazdému z Vas.

Monika Schmidtova — tfida H3



A u Francie jeSt é zustaneme © Staz

Jsem studentkou 3. ro¢niku oboru gastronomie, dostala jsem ve Skole nabidku, abych
odjela sbirat zkuSenosti do Francie. 4. 3. 2018 v 7:00 to vSechno zacalo.

Kufr kompletné sbaleny a ja mohla vyrazit na dlouhou cestu do Francie za novymi
poznatky a zazitky. Nastésti jsem nejela sama, jel se mnou také Honza. Vyjizdéli jsme z
Prahy o pul 4 autobusem. No cesta to byla nekonec¢na. V pondéli odpoledne jsme se
dostali do cile. Kone¢né. Na vlakové zastavce uz na mé cekala rodina, u které jsem
nasledujici 3 tydny bydlela.

Rodina byly velmi mil&, vstficna a také zabavna. Méli mali¢ky, ale velmi prostorny dam.
V domacnosti byli celkem 3. Otec Dominik a dvé dcery Alis a Juliet spole¢né s ko¢kou
Minus. Dominik byl také majitel pizzerky, ve které jsem pracovala.

Pracovni doba byla celkem kratka: Po a Ut od 10:00 do 15:00, ve stfedu byla cela
restaurace zaviena a od Ct do Ne byla pracovni doba od 10:00 — 15:00 a potom ved&er
od 18:00 do 23:00.

Pfes tyden byla navstévnost o polovinu mensi nez _.-,-f T 3 i‘
béhem vikendu. Pracovala jsem v odbytovém _:__,-.;,...H-.
stfedisku. Jak hosté, tak i personal byli ke mné :
velmi ohleduplni a se v§im mi pomahali. Obsluha
nebyla naro¢na, pro mé tak akorat jelikoZz uz
néjakou praxi mam, tak jsem to zvladala. VeSkery
systém tykajici se organizace prace i pristupu k
dané praci byl Uplné jiny nez u nas. Personal délal
svoji praci s radosti a hrdosti. Host to nasledné
vdécné ocenil.

Kdyz se blizil mdj odjezd, personal se mé ptal, jestli mi budou chybét a pokud bych
méla tu moznost, jestli bych zlstala na delSi dobu, popfipadé naporad. Ano, ten super
kolektiv mi opravdu chybi. A jestli bych zlstala? Ani na vtefinu bych nevahala a zustala.
Kazdému bych tuhle prilezitost doporucila. Sice jsem sama s odjezdem do Francie
vahala, ale jsem nesmirné rada, Ze jsem staz nakonec absolvovala.

Veronika Grygarova G3




Ocen éni pedagog & méstem Frenstat pod Radhost ém

U prilezitosti Dne ucitelll byla za Hotelovou 3kolu ocenéna
méstem Frenstat pod RadhoStém ucitelka odborné praxe a
odborného vycviku Mgr. Jana Linartova v kategorii "Vyrazna
pedagogicka osobnost roku".

Gratulujeme ©

Ahol Cup 2018

Excelentni Uspéch na Ahol Cupu 2018 v Ostravé se povedl soutéZznimu tymu zaku
Skoly. V kategorii Barman zvitézila Markéta Grimmova (H3) — 1. misto, Pavlina
Horvathova (H3) — 10. misto. V kategorii Barista vyhrala zvlaStni cenu za kreativitu pfi
pripravé volného napoje Veronika Grygarova (G3), ktera se celkové umistila na 14.
misté. V kategorii Teatender reprezentovaly Skolu Michaela Juroszova (H3) — 8. misto,
Zuzana Gelnarova (H3) — 9. misto.

VSem blahopiejeme!

A Usp échy na sebe nenechaly dlouho ¢éekat - CASSOVIA CONIFERIUM CUP 2018
KoSice

Dne 21. — 23. 3. jsme se zUc€astnili soutéZze CASSOVIA CONIFERIUM CUP 2018 v
KoSicich. Tato soutéz se sklada z védomostniho testu o barmanstvi a namichani dvou
drink(, z toho je jeden alkoholicky a druhy nealkoholicky. Povinnou sloZkou v
alkoholickém drinku byla Borovi¢ka Koniferum.



~s W

Této soutéZze se zUcCastnily dvé studentky naSi Skoly Markéta Grimmova a Pavlina
Horvathova (Zakyné H3). Velmi (spésné si vedla Pavlina Horvathova, ktera

vybojovala pohar za 2. misto

Marlenka CUP 2018

Dne 24. 4. 2018 jsme se zUc€astnili tfetiho
ro¢niku cukrarské soutéze Marlenka CUP
2018 v Opave. Soutézici druhého rocniku
oboru cukrér Tereza Valkova se umistila
na tretim misté a soutézici prvniho
roéniku nastavbového studia Lucie
Halamikovd se umistila na misté
étrnactém.

Gratulujeme!
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Aktualn é ze svéta gastronomie

Narodni tym €eskych kuchafl a cukraru vyhral mezinarodni soutéz v Singapuru. Béhem
Ctyf dnG predvedl na gastronomickém veletrhu nékolikrat své kulinarské uméni a
nakonec vyhral i findlové kolo, v némz porazil tymy z Nového Zélandu a Tchaj-wanu.
Cesi ziskali bronzovou sosku Iva, ktery je narodnim symbolem Singapuru.

Takovéhle umisténi jednoznacné potvrzuje, Ze Ceska gastronomie a um ceskych
kuchafu a cukrar je na Spi¢kové urovni," uvedl manazer ¢eského tymu AKC Tomas
Popp. Cesky tym uspél v konkurenci nékolika stovek kuchaf(i na mezinarodni sout&Zi
FHA Culinary Challenge (FCC). Ta se kona jednou za dva roky v ramci veletrhu asijské
gastronomie a hotelt (Food&HotelAsia, FHA), jehoZz se letos Ucastnilo na 3500
vystavovatell z témér osmi desitek zemi.

Den Zemé se slavil i v nasSi Skole

Den Zemé je celosvétovy svatek, ktery se kazdoro¢né slavi 22. dubna. Vice nez
miliarda lidi ze 193 stat( svéta si v tento den pfipomina ekologické otazky a dopady
chovani ¢lovéka na Zivotni prostfedi. | naSe Skola tento den oslavovala. LetoSni oslavy
byly pojaty formou uklidu a sbéru odpadk( kolem Skoly, péc€i o Skolni zahradu a
zhlédnutim dokumentarniho filmu Planeta Cesko.

Koordinator EVVO Ing. Mohylova Miroslava

-
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ZIVOT DETEM, FOND SIDUS

Zivot détem timto srdeéné a s Uctou dékuje studentkam, studentim a zaméstnancim
Hotelové Skoly za U€ast v jarnich Srdickovych dnech 2018 a za finan¢ni ¢astku 9 460,-
K& ziskanou prodejem pfedmétd s logem Zivot détem.

Céstka bude pouZita na pomoc détem se zavaznymi onemocnénimi, které jsou stabilné
odkazany na domaci péci svych rodi¢u, a to konkrétné na pofizeni rehabilitacnich a
kompenzaénich pomulcek, na Uhradu zdravotnického materidlu, specialni vyzivy,
rehabilitacnich pobytl apod.

Dékujeme Vam, Ze nam pomahate proménit détské slzy v tsmév.

Zivot détem fimio srdeéné a s Gctou dékuje

studentkam a studentim
Hotelové skoly,
Marianska 252, Frenstat pod Radhostém

za GCast v jarnich Srdickovych dnech 2018 a za finanéni Eastiu 9 460 KC
ziskanou prodejem pfedmétl s logem Zivot défem
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Dékujeme Vam, ze nam pomahate
proménit défské slzy v Gsmév.
www.zivotdetem.cz
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